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15 QUESTOES DE PORTUGUES

- Arya ja esta apaixonada, e Sansa enfeiticada e apiedada, mas
Rickon ndo esta muito seguro.

- Tem medo? - Ned perguntou.

- Um pouco - admitiu ela. - S6 tem trés anos.

Ned franziu as sobrancelhas.

- Ele tem de aprender a enfrentar seus medos. N&o tera trés
anos para sempre. E o inverno esta para chegar.

- Sim - concordou Catelyn. As palavras provocaram-lhe um
arrepio, como sempre. As palavras Stark. Todas as casas
nobres tinham as suas palavras. Lemas de familia, pedras de
toque, espécies de oracles, que alardeavam honra e gléria,
prometiam lealdade e verdade, juravam fé e coragem. Todas,
menos a dos Stark. O inverno estd para chegar, diziam as
palavras Stark. Refletiu sobre como aqueles nortenhos eram
um povo estranho, e ja ndo era a primeira vez que o fazia.

- O homem morreu bem, posso lhe assegurar - disse Ned.
Tinha na mdo um bocado de couro oleado com o qual fazia
percorrer com leveza a espada enquanto falava, polindo o
metal até soltar um brilho escuro.

- Fiquei contente por causa de Bran. Teria ficado orgulhosa
dele.

- Estou sempre orgulhosa de Bran - Catelyn respondeu,
observando a espada enquanto ele a esfregava. Conseguia ver
as ondulagées profundas do aco, onde o metal fora dobrado
sobre si préprio cem vezes no tempo em que era forjada.
Catelyn n&o sentia qualquer amor por espadas, mas ndo podia
negar que Gelo possuia sua beleza, um legado da era dos
herdis, quando os Stark eram reis no Norte.

(George R.R. Martin. A Guerra dos Tronos-Cronicas de Gelo e de
Fogo-Livro Um. Leya: Sdo Paulo, 2010)

01- A Narragdo € um tipo de texto que esboca as acGes de
personagens num determinado tempo e espago. Sobre o
narrador do texto acima, julgue os itens e assinale o verdadeiro:

A. O narrador, além do dele prdprio, adota o ponto de
vista de Catelyn e ‘filtra’ a realidade por meio da visdao
dela empregando um discurso narrativizado. Tal
escolha influi no alcance da verossimilhanga da
narrativa.

B. O narrador emprega o discurso direto nas passagens do
texto e é nesse discurso que ele cruza todas as vozes da
narrativa atingindo o efeito da verossimilhanca a partir
do recurso da polifonia.

C. Ao citar personagens alheios a trama, os filhos, o
narrador repassa a responsabilidade do discurso para os
personagens e é por isso que o discurso direto tem a
preferéncia nesse tipo de construgdo ja que de outra
forma ndo seria possivel ligar a narrativa a realidade.

D. O discurso indireto livre € o Unico que o autor utiliza
para criar a personagem ‘narrador’ e ¢ nele que
identificamos a verossimilhanca da narrativa.

E. O autor repassa a narragdo textual para os personagens
para simular certa neutralidade desejavel na construgédo
da verossimilhanca da narrativa.

02- No texto narrativo, a atividade verbal é constante e os fatos
se transformam. Ocorre uma progressdo temporal, o texto se
desenvolve no tempo, um fato se sucede a outro fato, como
sequéncias temporais. Assinale a alternativa que contém a
referéncia a esses tempos e o exemplo correspondente
elencados corretamente:

A. O pretérito perfeito exprime um fato concluso. “Todas
as casas nobres tinham as suas palavras.”

B. O mais-que-perfeito é usado quando o narrador retoma
um acontecimento ainda mais anterior aos fatos que
narra. “As palavras provocaram-lhe um arrepio, como
sempre.”

C. O presente e o futuro configuram uma situacdo de
locugdo discursiva. “Catelyn ndo sentia qualquer
amor por espadas, mas ndo podia negar que Gelo
possuia sua beleza.”

D. O pretérito ao contrério, indica que ha uma narrativa e
faz alusdo ao mundo das coisas distantes, ndo
imediatas, fora das urgéncias do fazer. “- Ele tem de
aprender a enfrentar seus medos. Nao tera trés anos
para sempre. E o inverno esta para chegar.”

E. O tempo verbal pretérito imperfeito é um assinalador
de fatos continuos ou agles frequentes, quando ha
repeti¢do, pode apresentar a causa e a consequéncia no
texto. Usa-se este tempo quando se quer expressar que
a acdo estda em curso ou que as acbes foram
interrompidas. “Tinha na mdo um bocado de couro
oleado com o qual fazia percorrer com leveza a
espada enquanto falava.”

03- Assinale a alternativa correta:

A. Apesar de consultar a esposa sobre o destino dos
filhos, Ned a ignora quando ela afirma que o mais
jovem é medroso.

B. O medo de Catelyn é motivado pela abismal diferenca
entre 0 nome de sua casa nobre e as demais.

C. A conversa do casal gira em torno do futuro dos
filhos e embora a mde se mostre reticente, o pai
aparentemente tem sua decisdo tomada.

D. Catelyn reflete sobre a frieza da familia de Ned, tanto
pela escolha das palavras Stark quanto pela
indiferenca e descaso diante da morte.

E. A principal desavenca entre o casal é a preferéncia de
Ned por espadas e a inducdo para que o filho, Bran,
também adote o costume, porém Catelyn prefere calar
e afirmar que concorda com o destino do filho.

04- “- Arya ja est4 apaixonada, e Sansa enfeiticada e apiedada,
mas Rickon ndo estd muito seguro.”

Assinale a alternativa correta quanto aos aspectos sintaticos do
periodo em destaque:

A. O emprego da virgula entre as ora¢fes coordenadas
sindéticas aditivas esta incorreto, pois ndo se separam
as oragOes dessa natureza.

B. Por terem sujeitos diferentes é permitido o emprego
da virgula entre a oragdo principal e a oragdo
coordenada sindética aditiva seguinte no periodo.
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C. A terceira oragdo “(estd) apiedada”, ainda que
introduzida pela conjungdo “e”, tem valor
adversativo.

D. Por possuir valor adverso, a Gltima oracdo poderia ser
introduzida por uma conjun¢do de valor conclusivo
como ‘pois’.

E. O emprego das conjungBes entre as oracGes
desconsidera as relagdes de sentido estabelecidas.

05- “fora dobrado sobre si proprio cem vezes no tempo em que
era forjada. ”

“Refletiu sobre como aqueles nortenhos eram um povo
estranho”

Em qual das alternativas a seguir as palavras sublinhadas foram
empregadas no mesmo sentido que no texto:

A. “Advogados descobrem demissdes por justa causa
forjadas.”

B. “A inflacdo grotesca dos votantes sera uma grossa
fraude, com a qualificacdo forjada.”

C. “No fundo da sala, sobre uma grelha alta, havia uma
panela imensa, forjada em bronze”

D. “O espelho d'agua da Pampulha nunca refletiu um bom
estado de conservagdo”

E. “O bom momento do time alviverde refletiu na
audiéncia da TV.”

06- Em qual das alternativas a seguir NAO houve erro de
grafia?

A. “Agora, o usuario pode enviar frases com trechos
riscados: use o asterisco antes e depois da frase. ”

B. “O objetivo do casal é deixar o agito da cidade para
traz”

C. “Déem-me apenas um pouco da verdade.”

D. “Use sua experiéncia, mas ndo haja prematuramente.”

E. “O maior impecilho ¢ a incredulidade.”

Naquele homem cético, moderado e taciturno, havia uma
paixdo verdadeira, exclusiva e ardente: era a filha. Camargo
adorava Eugénia: era sua religido. Concentrava esforgos e
pensamentos em fazé-la feliz, e para o alcancar ndo duvidaria
empregar, se necessario fosse, a violéncia, a perfidia e a
dissimulacdo. Nem antes nem depois sentira igual sentimento.
Ele sé conhecia os afetos, por assim dizer, caseiros e inertes,
0s que ndo sabem nem podem afrontar as intempéries da vida.
Um s6 existia ali: o amor de  Eugénia.
(Obra Completa, de Machado de Assis, vol. I,Rio de Janeiro: Nova
Aguilar, 1994.)

07- S&o sindnimos dos termos em destaque, respectivamente:

A. Descrente — carrancudo — deslealdade — hipocrisia -
apaticos — infortnios

B. Perfeccionista — calado — veneno — fingimento —
imoveis — dissabores

C. Simples — desconfiado — insidia — reacdo — alertas —

mudancas

Obsoleto — acabrunhado — inveja — tencionar — alegrias

Unico — misterioso — discordia — despeito — familiares —

certezas

m o
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AQ QUERER.

ADMIRAR DE LONGE E BOM,
MAS VIVER DE PERTO, MESHO
COM OS5 PROBLEMAS, £ MELMOR.

(http://10paezinhos.blog.uol.com.br/tiras/)

08- Acerca dos aspectos linguisticos e morfossintaticos
escolhidos pelo autor, assinale a alternativa correta.

A. Em “Preocupacdes”, o plural foi formado com a mesma
terminagdo que ‘cidadao’.

B. A omissdo da preposicio ‘a’ em ‘ao’ querer,
configuraria desobediéncia as regras de regéncia verbal.

C. ‘mais’ é advérbio de intensidade que assume o papel de
adjetivo e poderia ser substituido por ‘bem’, sem
prejuizo do sentido inicial.

D. “Querer” é um verbo no infinitivo que assume valor de
substantivo e isso & marcado pelo artigo definido que o
antecede.

E. ‘bom’ e ‘melhor’ estabelecem entre si uma comparagao
e a despeito da forma diversa que a forma sintética
revela, o grau é de igualdade.

09- Em ‘queria te ver mais’, o emprego do pronome obliquo, de
acordo com a prescri¢do das normas de colocacéo:

A. Esté correto: o verbo no futuro atrai o pronome.

B. Esta correto: o sujeito do verbo no infinitivo sendo o
pronome obliquo fica proclitico.

Estd errado: a oracdo reduzida de infinitivo exige
pronome enclitico.

Esta errado: verbo iniciando a oragdo requer a énclise.
Estd errado: frases exclamativas exigem a colocacdo
proclitica do pronome.

mo o

Bruxas incompreendidas
Aposto que vocé ja ouviu falar que, se pegar em uma mariposa
e colocar a méo no olho, vocé fica cego. Vou dizer uma coisa
com franqueza: isso é um mito. Acusadas de serem feias, sem
graga e venenosas, as mariposas sd&o bichos muito
incompreendidos. Quanta injustica!

Existem no mundo aproximadamente 150 mil espécies ja
descritas de borboletas e mariposas. Como as mariposas Sao
predominantemente noturnas e varias delas sdo grandes e
escuras, muita gente acha que elas déo azar!
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Ha& muita delicadeza nas mariposas. Elas variam em tamanho
(algumas menores que um centimetro, outras com até 30
centimetros) e forma. Tém antenas compridas e frageis, que
servem para procurar alimentos e parceiros — mais ou menos
€omo o nariz dos mamiferos.

As mariposas tém um papel muito importante na manutencéo
de espécies vegetais, pois atuam como polinizadoras de varias
flores. Algumas espécies de plantas dependem exclusivamente
das mariposas para se reproduzirem.

Da proxima vez que vocé encontrar uma mariposa, ndo tenha
medo. Ela sera fragil e delicada e ndo lhe fara mal nenhum!

(Ciéncia Hoje das Criangas, Bruxas Incompreendidas. Disponivel em:
http://chc.org.br/bruxas-incompreendidas/)

10- Assinale a alternativa correta sobre o texto:

A. E um artigo cientifico e organiza-se em partes bem
estruturadas e definidas.

B. E um artigo cientifico e supde um leitor especialista
com dominio de saberes cientificos especializados e
vocabulério técnico.

C. E um artigo cientifico destinado a leitores com
formacdo na é&rea, cuja funcdo € relatar resultados
provenientes de pesquisa fundamentada.

D. E um texto de vulgarizacdo cientifica que procura
adequar a linguagem a um leitor sem profundo
conhecimento cientifico do tema.

E. E um texto de vulgarizagio cientifica e mesmo com uso
destacado de tropos tem carater essencialmente
académico.

11- No texto, podemos afirmar que o enunciador se projeta
explicitamente por meio das formas de modalizacéo recorrendo
por vezes a expressdes da linguagem. Em qual das alternativas
h& um exemplo disso?

A. “Vou dizer uma coisa com franqueza: isso ¢ um mito.”

B. “Como as mariposas sdo predominantemente noturnas”

C. “(algumas menores que um centimetro, outras com até
30 centimetros)”

D. “atuam como polinizadoras”

E. “das mariposas para se reproduzirem”

12- Qual a fungéo da linguagem predominante no texto:

A. Referencial

B. Metalinguistica
C. Conativa

D. Fatica

E. Apelativa

A NOAA, agéncia americana que estuda 0 oceano e a
atmosfera, publicou nesta terca-feira (19) os dados de
temperatura global de junho de 2016. Os nimeros mostram que
o friozinho que algumas regides do Brasil enfrentaram no més
passado foi excecdo: a maior parte do mundo registrou
temperaturas acima da média. Segundo a NOAA, o més
passado foi 0 mais quente para um més de junho e o décimo
mais quente da historia.

Né&o ha dividas de que o mundo esta mais quente por causa do
aquecimento global. Gases de efeito estufa, como o CO2 que
emitimos em fabricas, carros e queimadas, alteram o equilibrio
climatico do planeta, elevando as temperaturas. S6 que em
2015 e 2016 o aquecimento global se somou a um dos mais
intensos fendmenos EI Nifio ja registrados. Com isso, as
temperaturas dispararam em todo o planeta.

O exemplo mais claro disso é uma tabela com o ranking dos
meses mais quentes publicada pela NOAA. A lista, com 15
meses, tem apenas meses de 2015 e 2016. O ano passado e o
atual suplantaram todos os outros nos 137 anos em que a
NOAA faz o monitoramento.

(CALIXTO, Bruno. Os dez meses mais quentes ocorreram entre 2015
e 2016. Disponivel em: http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/blog-
do-planeta/noticia/2016/07/0s-dez-meses-mais-quentes-ja-registrados-
ocorreram-em-2015-e-2016.html)

13- No que concerne aos elementos de coesdo presentes no
texto, assinale a alternativa correta:

A. ‘uma tabela’ é elemento de coesdo de valor cataforico
de ‘alista’.

B. Em ‘Nao ha duvidas de que o mundo’ a elipse foi
empregada a fim de evitar a repeti¢do do sujeito.

C. ‘os numeros’ retoma referencialmente ‘os dados’
apresentando valor anaférico.

D. Em ‘a um dos mais intensos’, o artigo indefinido tem
valor anaférico, pois remete ao termo imediatamente
anterior.

E. ‘no més passado’ serve de comprovagdo de argumento
de expansdo lexical.

14- Assinale a alternativa correta:

b

A. ‘segundo a’ introduz um indicando
finalidade.

‘Nao ha duvidas’ introduz uma analogia.

‘s6 que’ introduz argumento indicativo de
conformidade.

‘com isso’ introduz uma consequéncia.

‘0o exemplo’ introduz uma hipotese.

argumento

O w

mo

15- As sequéncias linguistico-textuais predominantes no texto
séo:

Descri¢do e argumentacao
Exposicdo e injuncdo
Narracéo e descricdo
Dialogo e descricao
Conversa e narragéo

moow>
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25 QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
16 — S&o efeitos metabdlicos da insulina, EXCETO:

A. Tecido adiposo e misculos — aumento da captacéo de
glicose devido aumento de disponibilidade de GLUT 4

B. Figado e musculos — aumento da sintese de glicogénio

C. Figado — aumento da captacdo de &cidos graxos e
oxidagdo a acetil-CoA. Posterior liberagdo de energia
ou de corpos cetbnicos

D. Tecido adiposo — diminuicdo do nivel de 4cidos
graxos circulantes por inibir a degradacdo de
triglicerideos

E. Tecido adiposo — aumento da sintese de triglicerideos
em decorréncia do aumento do transporte de glicose
para o adip6cito

17 — Sdo causas de disfagia orofaringea por distdrbios
metabdlicos, EXCETO:

Amiloidose
Sindrome de Cushing
Doenca de Lyne
Tireotoxicose
Doencas de Wilson

moow>»

18 — A frouxiddo das panturrilhas é provavelmente causada
pela deficiéncia de:

Tiamina
Ferro
Vitamina D
Calcio
Magnésio

moow>

19 — S&o protozoarios causadores da diarréia, EXCETO:

Isospora belli
Entamoeba histolytica
Blastocystis hominis
Capillaria philippinensis
Giardia intestinalis

moow»

20 — De acordo com o Comité de Alimentacdo e Nutricdo do
Conselho de Investigacdo Nacional americano e a Organizacdo
Mundial de Saude, a recomendacédo de ingestdo diéria de acido
félico do bebé deve ser de:

5-15mg
20-35 mg
50-150 mg
180 mg
200 mg

moow»

21 — Sao caracteristicas do KWASHIORKOR, EXCETO:

Predomina em criangas abaixo de 2 anos de idade.
Apresenta edema.

LesOes tipicas de pele.

Figado gorduroso e aumentado.
Hipoalbuminemia.

moow»

22 — S&o razdes para a Esteatose na desnutricdo, EXCETO:

A. Aumento da mobilizacdo dos acidos graxos dos
tecidos periféricos até o figado.

B. Aumento da Sintese de acidos graxos a partir da
glicose.

C. Aumento da captacdo de aminoacidos e consequente
aumento da disponibilidade de esqueleto carbénico
para a gliconeogénes.

D. Diminuicdo do catabolismo dos acidos graxos (beta-
oxidacéo).

E. Diminuicdo da exportacdo dos triglicerideos do figado
para os tecidos periféricos.

23 — Na fase convalescente da Displasia Broncopulmonar a
recomendagdo energética é de:

15 a 25 Kcal/Kg/dia
25 a 55 Kcal/Kg/dia
50 a 85 Kcal/Kg/dia
120 a 130 Kcal/Kg/dia
180 a 210 Kcal/Kg/dia

moomp

24 — A oferta da SRO por sonda naso-gastrica (SNG), de
maneira gradual e continua, favorece uma melhor absorcéo da

mesma, devendo ser utilizada nas seguintes situacdes,
EXCETO:

A. Perda de peso apos as primeiras 2 horas de TRO

B. VOmitos persistentes (2 ou mais em 1 hora)

C. Dificuldade de reidratacdo por perda fecal alta

D. Distensdo abdominal acentuada

E. Dificuldade de ingest&o oral

25 — S80 medicamentos antirretrovirais que devem ser
administrado de preferéncia com alimentos, EXCETO:

A. Tenofovir
B. Nelfinavir
C. Lopinavir
D. Ritonavir
E. Didanosina

26 — Sdo fatores de risco para o desenvolvimento da sindrome
metabolica, EXCETO:

A. Sobrepeso: IMC > 25 kg/m2 ou cintura > 102 cm em
homens e > 88 cm em mulheres.

B. Idade acima de 40 anos.

C. Etnia caucasoide.

D. Historia pessoal de intolerancia a glicose, enfatizando-
se que a glicemia 2 h apos 75 g de glicose anidra oral
> 140 mg/dl seria uma medida mais sensivel do risco
da sindrome metabdlica do que a dosagem da glicemia
em jejum.

E. Presenca de acantose nigricans ou sindrome dos
ovarios policisticos.
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27 — A xeroftalmia e desordens ou transtornos da deficiéncia de
vitamina A (DVA), é caracterizada pela inadequacdo do estado
nutricional desse micronutriente, quando as reservas hepéticas
se encontram abaixo de:

20g/g
25g/g
30g/g
35g/g
40g/g

moow>

28 — Da Resolucdo N° 4/2015, é INCORRETO afirmar:

A. O preco de aquisicdo dos géneros alimenticios serad
determinado pela EEx., com base na realizacdo de
pesquisa de pregos de mercado.

B. O preco de aquisicdo serd o preco médio pesquisado
por, no minimo, trés mercados em ambito local,
priorizando a feira do produtor da agricultura familiar,
quando houver, acrescido dos insumos exigidos no
edital de chamada publica, tais como despesas com
frete, embalagens, encargos e quaisquer outros
necessarios para o fornecimento do produto.

C. Na impossibilidade da pesquisa ser realizada em
ambito local, devera ser realizada ou complementada
em ambito territorial, estadual ou nacional, nessa
ordem.

D. Os precos de aquisi¢do definidos pela EEx. deverdo
constar na chamada publica, e serdo 0s pre¢os pagos
ao agricultor familiar, empreendedor familiar rural
e/ou suas organizacbes pela venda do género
alimenticio.

E. Na impossibilidade de realizagdo de pesquisa de
precos de produtos agroecoldgicos ou organicos, a
EEx. poderd acrescer aos precos desses produtos em
até 20% em relacdo aos precos estabelecidos para
produtos convencionais, conforme Lei n® 12.512, de
14 de outubro de 2011.

29 — No Programa de Alimentagdo do Trabalhador, as refeicGes
principais (almogo, jantar e ceia) deverdo conter de:

A. 600 a 800 calorias, admitindo-se um acréscimo de
20% em relagdo ao Valor Energético Total -VET de
2000 calorias por dia e deverdo corresponder a faixa
de 30-40% do VET diério.

B. 600 a 800 calorias, admitindo-se um acréscimo de
40% em relacdo ao Valor Energético Total -VET de
2000 calorias por dia e deverdo corresponder a faixa
de 40-60% do VET diério.

C. 500 a 600 calorias, admitindo-se um acréscimo de
10% em relagdo ao Valor Energético Total —VET de
2000 calorias por dia e deverdo corresponder a faixa
de 30-40% do VET diério.

D. 600 a 1200 calorias, admitindo-se um acréscimo de
30% em relagdo ao Valor Energético Total -VET de
2000 calorias por dia e deverdo corresponder a faixa
de 35-45% do VET diério.

E. 400 a 700 calorias, admitindo-se um acréscimo de
20% em relacdo ao Valor Energético Total -VET de
2000 calorias por dia e deverdo corresponder a faixa
de 25-40% do VET diario.

30 — Na terapia nutricional coadjuvante da dislipidemia, utiliza-
se os fitosterois (encontrados nos vegetais), a recomendacéo é
de:

1-2g/dia
3-4g/dia
6-8g/dia
8-12¢g/dia
12-15¢g/dia

moowp

31 — Séo imunonutrientes recomendados na terapia nutricional
na DPOC, EXCETO:

Omega-3
Arginina
Glutamina
Selénio
Ferro

moowmp

32 — Séo principios da analise de perigos e pontos criticos de
controle, EXCETO:

Identificacdo e analise de perigos

Identificacdo dos Pontos Criticos de Controle (PCC)
Definicéo dos Limites para cada PCC

Confirmagao “in loco” do fluxograma

Definicdo dos registros e documentacdo do sistema

moowmp

33 — Sabendo que o peso inicial de certo alimento foi de 800g e
apoOs a retirada da casca e semente pesou-se 700g, qual o
rendimento deste item?

87,5%
8,75
1,14
114%
8%

moowmp

34 — E uma area de Aprovisionamento:

Area para preparacdes prévias

Area para cocgo

Area para expedicio das preparagdes

Area para higienizagdo dos utensilios utilizados no
processamento

Area para estocagem: & temperatura ambiente e
resfriada.

OOw>

m

35 — O eugenol, que atua contra bactérias (Bacillus, S. aureus,
Aeromonas, e Enterobacteriaceae), é encontrado em:

A. Ovo

B. Alho

C. Leite

D. Ameixa
E. Morango
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36 — A Portaria 3214 de 08 de junho de 78, diz que numa UAN
a

Cozinha deve ter 50% e depdsito 15%.
Cozinha deve ter 45% e depdsito 10%.
Cozinha deve ter 55% e depdsito 25%.
Cozinha deve ter 35% e depdsito 20%.
Cozinha deve ter 25% e depdsito 10%.

moow>

37 — Na Lista de Verificagdo das Boas Praticas de Fabricacao
em Estabelecimentos da Area de Alimentos, na classificacdo
dos estabelecimentos, tem-se do grupo 2 aqueles que tiveram:

100 a 70% de atendimento dos itens imprescindiveis.
100 a 50% de atendimento dos itens imprescindiveis.
69 a 30% de atendimento dos itens imprescindiveis.
51 a 28% de atendimento dos itens imprescindiveis.
29 a 0% de atendimento dos itens imprescindiveis.

moow>

38 — O dimensionamento de uma unidade de alimentacdo e
nutricdo para 150 refeicdes dia deve ser de:

A. 90m?

B. 120m?

C. 135m?

D. 105m?

E. 150m?
39 — Dos alimentos citados, qual o de maior fator de correcéo,
em média:

A. Abacate

B. Abobora

C. Mandioca

D. Maca

E. Milho verde

40 — Da cocgdo em liquido por fogo lento, tem-se como
caracteristica, EXCETO?

Liquido cobrindo alimento.

Temperatura menor que 95°.

Longa duracéo.

Carnes rijas, doces e molhos..

H& uma maior perda comparada a fervura em ebulic&o.

moow>
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