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15 QUESTÕES DE PORTUGUÊS 

 

- Arya já está apaixonada, e Sansa enfeitiçada e apiedada, mas 

Rickon não está muito seguro.  

- Tem medo? - Ned perguntou.  

- Um pouco - admitiu ela. - Só tem três anos.  

Ned franziu as sobrancelhas.  

- Ele tem de aprender a enfrentar seus medos. Não terá três 

anos para sempre. E o inverno está para chegar.  

- Sim - concordou Catelyn. As palavras provocaram-lhe um 

arrepio, como sempre. As palavras Stark. Todas as casas 

nobres tinham as suas palavras. Lemas de família, pedras de 

toque, espécies de orações, que alardeavam honra e glória, 

prometiam lealdade e verdade, juravam fé e coragem. Todas, 

menos a dos Stark. O inverno está para chegar, diziam as 

palavras Stark. Refletiu sobre como aqueles nortenhos eram 

um povo estranho, e já não era a primeira vez que o fazia.  

- O homem morreu bem, posso lhe assegurar - disse Ned.  

Tinha na mão um bocado de couro oleado com o qual fazia 

percorrer com leveza a espada enquanto falava, polindo o 

metal até soltar um brilho escuro.  

- Fiquei contente por causa de Bran. Teria ficado orgulhosa 

dele.  

- Estou sempre orgulhosa de Bran - Catelyn respondeu, 

observando a espada enquanto ele a esfregava. Conseguia ver 

as ondulações profundas do aço, onde o metal fora dobrado 

sobre si próprio cem vezes no tempo em que era forjada. 

Catelyn não sentia qualquer amor por espadas, mas não podia 

negar que Gelo possuía sua beleza, um legado da era dos 

heróis, quando os Stark eram reis no Norte. 

 
(George R.R. Martin. A Guerra dos Tronos-Crônicas de Gelo e de 

Fogo-Livro Um. Leya: São Paulo, 2010) 

 

01- A Narração é um tipo de texto que esboça as ações de 

personagens num determinado tempo e espaço. Sobre o 

narrador do texto acima, julgue os itens e assinale o verdadeiro: 

 

A. O narrador, além do dele próprio, adota o ponto de 

vista de Catelyn e „filtra‟ a realidade por meio da visão 

dela empregando um discurso narrativizado. Tal 

escolha influi no alcance da verossimilhança da 

narrativa. 

B. O narrador emprega o discurso direto nas passagens do 

texto e é nesse discurso que ele cruza todas as vozes da 

narrativa atingindo o efeito da verossimilhança a partir 

do recurso da polifonia. 

C. Ao citar personagens alheios à trama, os filhos, o 

narrador repassa a responsabilidade do discurso para os 

personagens e é por isso que o discurso direto tem a 

preferência nesse tipo de construção já que de outra 

forma não seria possível ligar a narrativa à realidade. 

D. O discurso indireto livre é o único que o autor utiliza 

para criar a personagem „narrador‟ e é nele que 

identificamos a verossimilhança da narrativa. 

E. O autor repassa a narração textual para os personagens 

para simular certa neutralidade desejável na construção 

da verossimilhança da narrativa. 

 

 

 

02- No texto narrativo, a atividade verbal é constante e os fatos 

se transformam.  Ocorre uma progressão temporal, o texto se 

desenvolve no tempo, um fato se sucede a outro fato, como 

sequências temporais. Assinale a alternativa que contém a 

referência a esses tempos e o exemplo correspondente 

elencados corretamente:  

 

A. O pretérito perfeito exprime um fato concluso. “Todas 

as casas nobres tinham as suas palavras.” 

B. O mais-que-perfeito é usado quando o narrador retoma 

um acontecimento ainda mais anterior aos fatos que 

narra. “As palavras provocaram-lhe um arrepio, como 

sempre.” 

C. O presente e o futuro configuram uma situação de 

locução discursiva. “Catelyn não sentia qualquer 

amor por espadas, mas não podia negar que Gelo 

possuía sua beleza.” 

D. O pretérito ao contrário, indica que há uma narrativa e 

faz alusão ao mundo das coisas distantes, não 

imediatas, fora das urgências do fazer. “- Ele tem de 

aprender a enfrentar seus medos. Não terá três anos 

para sempre. E o inverno está para chegar.” 

E. O tempo verbal pretérito imperfeito é um assinalador 

de fatos contínuos ou ações frequentes, quando há 

repetição, pode apresentar a causa e a consequência no 

texto. Usa-se este tempo quando se quer expressar que 

a ação está em curso ou que as ações foram 

interrompidas. “Tinha na mão um bocado de couro 

oleado com o qual fazia percorrer com leveza a 

espada enquanto falava.” 

 

03- Assinale a alternativa correta: 

 

A. Apesar de consultar a esposa sobre o destino dos 

filhos, Ned a ignora quando ela afirma que o mais 

jovem é medroso. 

B. O medo de Catelyn é motivado pela abismal diferença 

entre o nome de sua casa nobre e as demais. 

C. A conversa do casal gira em torno do futuro dos 

filhos e embora a mãe se mostre reticente, o pai 

aparentemente tem sua decisão tomada. 

D. Catelyn reflete sobre a frieza da família de Ned, tanto 

pela escolha das palavras Stark quanto pela 

indiferença e descaso diante da morte. 

E. A principal desavença entre o casal é a preferência de 

Ned por espadas e a indução para que o filho, Bran, 

também adote o costume, porém Catelyn prefere calar 

e afirmar que concorda com o destino do filho. 

 

04- “- Arya já está apaixonada, e Sansa enfeitiçada e apiedada, 

mas Rickon não está muito seguro.” 

Assinale a alternativa correta quanto aos aspectos sintáticos do 

período em destaque: 

 

A. O emprego da vírgula entre as orações coordenadas 

sindéticas aditivas está incorreto, pois não se separam 

as orações dessa natureza. 

B. Por terem sujeitos diferentes é permitido o emprego 

da vírgula entre a oração principal e a oração 

coordenada sindética aditiva seguinte no período. 
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C. A terceira oração “(está) apiedada”, ainda que 

introduzida pela conjunção “e”, tem valor 

adversativo. 

D. Por possuir valor adverso, a última oração poderia ser 

introduzida por uma conjunção de valor conclusivo 

como „pois‟. 

E. O emprego das conjunções entre as orações 

desconsidera as relações de sentido estabelecidas. 

 

05- “fora dobrado sobre si próprio cem vezes no tempo em que 

era forjada.” 

“Refletiu sobre como aqueles nortenhos eram um povo 

estranho” 

Em qual das alternativas a seguir as palavras sublinhadas foram 

empregadas no mesmo sentido que no texto: 

A. “Advogados descobrem demissões por justa causa 

forjadas.” 

B. “A inflação grotesca dos votantes será uma grossa 

fraude, com a qualificação forjada.” 

C. “No fundo da sala, sobre uma grelha alta, havia uma 

panela imensa, forjada em bronze” 

D. “O espelho d'água da Pampulha nunca refletiu um bom 

estado de conservação” 

E. “O bom momento do time alviverde refletiu na 

audiência da TV.” 

 

06- Em qual das alternativas a seguir NÃO houve erro de 

grafia? 

 

A. “Agora, o usuário pode enviar frases com trechos 

riscados: use o asterisco antes e depois da frase.” 

B. “O objetivo do casal é deixar o agito da cidade para 

traz” 

C. “Dêem-me apenas um pouco da verdade.” 

D. “Use sua experiência, mas não haja prematuramente.” 

E. “O maior impecilho é a incredulidade.” 

 

Naquele homem cético, moderado e taciturno, havia uma 

paixão verdadeira, exclusiva e ardente: era a filha. Camargo 

adorava Eugênia: era sua religião. Concentrava esforços e 

pensamentos em fazê-la feliz, e para o alcançar não duvidaria 

empregar, se necessário fosse, a violência, a perfídia e a 

dissimulação. Nem antes nem depois sentira igual sentimento. 

Ele só conhecia os afetos, por assim dizer, caseiros e inertes, 

os que não sabem nem podem afrontar as intempéries da vida. 

Um só existia ali: o amor de Eugênia. 
(Obra Completa, de Machado de Assis, vol. I,Rio de Janeiro: Nova 

Aguilar, 1994.) 

 

07- São sinônimos dos termos em destaque, respectivamente: 

 

A. Descrente – carrancudo – deslealdade – hipocrisia - 

apáticos – infortúnios 

B. Perfeccionista – calado – veneno – fingimento – 

imóveis – dissabores 

C. Simples – desconfiado – insídia – reação – alertas – 

mudanças 

D. Obsoleto – acabrunhado – inveja – tencionar – alegrias  

E. Único – misterioso – discórdia – despeito – familiares – 

certezas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(http://10paezinhos.blog.uol.com.br/tiras/) 

 

08- Acerca dos aspectos linguísticos e morfossintáticos 

escolhidos pelo autor, assinale a alternativa correta. 

 

A. Em “Preocupações”, o plural foi formado com a mesma 

terminação que „cidadão‟. 

B. A omissão da preposição „a‟ em „ao‟ querer, 

configuraria desobediência às regras de regência verbal. 

C. „mais‟ é advérbio de intensidade que assume o papel de 

adjetivo e poderia ser substituído por „bem‟, sem 

prejuízo do sentido inicial. 

D. “Querer” é um verbo no infinitivo que assume valor de 

substantivo e isso é marcado pelo artigo definido que o 

antecede. 

E. „bom‟ e „melhor‟ estabelecem entre si uma comparação 

e a despeito da forma diversa que a forma sintética 

revela, o grau é de igualdade. 

 

09- Em „queria te ver mais‟, o emprego do pronome oblíquo, de 

acordo com a prescrição das normas de colocação: 

 

A. Está correto: o verbo no futuro atrai o pronome. 

B. Está correto: o sujeito do verbo no infinitivo sendo o 

pronome oblíquo fica proclítico. 

C. Está errado: a oração reduzida de infinitivo exige 

pronome enclítico. 

D. Está errado: verbo iniciando a oração requer a ênclise. 

E. Está errado: frases exclamativas exigem a colocação 

proclítica do pronome. 

 

 

                       Bruxas incompreendidas 

Aposto que você já ouviu falar que, se pegar em uma mariposa 

e colocar a mão no olho, você fica cego. Vou dizer uma coisa 

com franqueza: isso é um mito. Acusadas de serem feias, sem 

graça e venenosas, as mariposas são bichos muito 

incompreendidos. Quanta injustiça! 

 

Existem no mundo aproximadamente 150 mil espécies já 

descritas de borboletas e mariposas. Como as mariposas são 

predominantemente noturnas e várias delas são grandes e 

escuras, muita gente acha que elas dão azar!  
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Há muita delicadeza nas mariposas. Elas variam em tamanho 

(algumas menores que um centímetro, outras com até 30 

centímetros) e forma. Têm antenas compridas e frágeis, que 

servem para procurar alimentos e parceiros – mais ou menos 

como o nariz dos mamíferos. 

 

As mariposas têm um papel muito importante na manutenção 

de espécies vegetais, pois atuam como polinizadoras de várias 

flores. Algumas espécies de plantas dependem exclusivamente 

das mariposas para se reproduzirem. 

 

Da próxima vez que você encontrar uma mariposa, não tenha 

medo. Ela será frágil e delicada e não lhe fará mal nenhum!   

 
(Ciência Hoje das Crianças, Bruxas Incompreendidas. Disponível em: 

http://chc.org.br/bruxas-incompreendidas/) 

 

 

10- Assinale a alternativa correta sobre o texto: 

 

A. É um artigo científico e organiza-se em partes bem 

estruturadas e definidas. 

B. É um artigo científico e supõe um leitor especialista 

com domínio de saberes científicos especializados e 

vocabulário técnico. 

C. É um artigo científico destinado a leitores com 

formação na área, cuja função é relatar resultados 

provenientes de pesquisa fundamentada. 

D. É um texto de vulgarização científica que procura 

adequar a linguagem a um leitor sem profundo 

conhecimento científico do tema. 

E. É um texto de vulgarização científica e mesmo com uso 

destacado de tropos tem caráter essencialmente 

acadêmico. 

 
11- No texto, podemos afirmar que o enunciador se projeta 

explicitamente por meio das formas de modalização recorrendo 

por vezes a expressões da linguagem. Em qual das alternativas 

há um exemplo disso? 

 

A. “Vou dizer uma coisa com franqueza: isso é um mito.” 

B. “Como as mariposas são predominantemente noturnas” 

C. “(algumas menores que um centímetro, outras com até 

30 centímetros)” 

D. “atuam como polinizadoras” 

E. “das mariposas para se reproduzirem” 

 

12- Qual a função da linguagem predominante no texto: 

 

A. Referencial 

B. Metalinguística 

C. Conativa 

D. Fática 

E. Apelativa 

 

 

 

 

 

 

 

A NOAA, agência americana que estuda o oceano e a 

atmosfera, publicou nesta terça-feira (19) os dados de 

temperatura global de junho de 2016. Os números mostram que 

o friozinho que algumas regiões do Brasil enfrentaram no mês 

passado foi exceção: a maior parte do mundo registrou 

temperaturas acima da média. Segundo a NOAA, o mês 

passado foi o mais quente para um mês de junho e o décimo 

mais quente da história. 

Não há dúvidas de que o mundo está mais quente por causa do 

aquecimento global. Gases de efeito estufa, como o CO2 que 

emitimos em fábricas, carros e queimadas, alteram o equilíbrio 

climático do planeta, elevando as temperaturas. Só que em 

2015 e 2016 o aquecimento global se somou a um dos mais 

intensos fenômenos El Niño já registrados. Com isso, as 

temperaturas dispararam em todo o planeta. 

O exemplo mais claro disso é uma tabela com o ranking dos 

meses mais quentes publicada pela NOAA. A lista, com 15 

meses, tem apenas meses de 2015 e 2016. O ano passado e o 

atual suplantaram todos os outros nos 137 anos em que a 

NOAA faz o monitoramento. 
 

(CALIXTO, Bruno. Os dez meses mais quentes ocorreram entre 2015 

e 2016. Disponível em: http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/blog-

do-planeta/noticia/2016/07/os-dez-meses-mais-quentes-ja-registrados-

ocorreram-em-2015-e-2016.html) 

 

13- No que concerne aos elementos de coesão presentes no 

texto, assinale a alternativa correta: 

 

A. „uma tabela‟ é elemento de coesão de valor catafórico 

de „a lista‟. 

B. Em „Não há dúvidas de que o mundo‟ a elipse foi 

empregada a fim de evitar a repetição do sujeito. 

C. „os números‟ retoma referencialmente „os dados‟ 

apresentando valor anafórico. 

D. Em „a um dos mais intensos‟, o artigo indefinido tem 

valor anafórico, pois remete ao termo imediatamente 

anterior. 

E. „no mês passado‟ serve de comprovação de argumento 

de expansão lexical. 

 

14- Assinale a alternativa correta: 

 

A. „segundo a‟ introduz um argumento indicando 

finalidade. 

B. „Não há dúvidas‟ introduz uma analogia. 

C. „só que‟ introduz argumento indicativo de 

conformidade. 

D. „com isso‟ introduz uma consequência. 

E. „o exemplo‟ introduz uma hipótese. 

 

15- As sequências linguístico-textuais predominantes no texto 

são: 

 

A. Descrição e argumentação 

B. Exposição e injunção 

C. Narração e descrição 

D. Diálogo e descrição 

E. Conversa e narração 

 

 

http://chc.org.br/bruxas-incompreendidas/
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25 QUESTÕES DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

16 – Não é um efeito fisiológico da hipertermoterapia 

superficial: 

 

A. Aumento da temperatura local 

B. Expansão dos tecidos 

C. Reparo dos tecidos 

D. Aumento do metabolismo 

E. Aumento da permeabilidade celular 

17 – “peça confeccionada com flandre e madeira, em forma de 

„U‟ ou hemicilindro, aberto nas duas extremidades, forrado 

internamente com uma camada de asbesto e contendo em 

ambos os lados de sua face interna resistores de níquel-cromo, 

protegidos por uma placa de ardósia, a qual tem a finalidade de 

evitar o contato direto do paciente com os resistores, evitando 

sua eletrocussão”. A descrição se refere a: 

 

A. Forno de Bier 

B. Ultrassom 

C. Eletrodos 

D. Tanque de parafina 

E. Turbilhão  

18 -  Sobre a preparação da parafina para a realização de 

hipertermoterapia mediante banho de parafina, é correto 

afirmar: 

 

A. Deve-se utilizar duas partes de óleo mineral para 

quatro partes de parafina. 

B. Deve-se utilizar uma parte de óleo mineral para quatro 

partes de parafina. 

C. Deve-se utilizar duas partes de óleo mineral para três 

partes de parafina. 

D. Deve-se utilizar uma parte de óleo mineral para cinco 

partes de parafina. 

E. Deve-se utilizar três partes de óleo mineral para cinco 

partes de parafina. 

19 – O banho de parafina não é indicado para o tratamento de: 

 

A. Tendinite 

B. Quadros inflamatórios agudos 

C. Atralgia 

D. Artrite 

E. Cicatrizes queloides 

20 - No tratamento de inflamações, são efeitos da 

hipotermoterapia, exceto: 

 

A. Redução da colagenose sinovial. 

B. Redução do consumo de oxigênio. 

C. Limitação do processo inflamatório. 

D. Ajuda na resolução da hipóxia secundária. 

E. Redução dos reflexos. 

 

 

 

21 – Em que fase da lesão deve ser aplicada a crioterapia? 

 

A. Apenas na fase aguda, em até cinco minutos após a 

lesão. 

B. Nas fases aguda e subaguda da lesão, ou no máximo 

até trinta minutos após a lesão. 

C. Antes que se forme o hematoma. 

D. Tanto na fase aguda, quanto nas fases subaguda e 

crônica da lesão, dependendo dos objetivos do 

tratamento. 

E. Até, no máximo, 48h após a lesão, sob pena de não 

serem atingidos os objetivos do tratamento. 

22 – Indique a única alternativa que não apresenta uma reação 

de hipersensibilidade ao frio: 

 

A. Eritema frio 

B. Doença de Raynauld 

C. Urticária fria 

D. Púrpura 

E. Hemoglobinúria 

23 – São efeitos polares esperados no cátodo, quando se realiza 

eletroterapia utilizando uma corrente galvânica contínua, 

exceto: 

 

A. Vasodilatador 

B. Liquefação de proteínas 

C. Sedante 

D. Hidratante 

E. Irritante  

24 – Correntes Diadinâmicas são correntes monofásicas 

pulsáteis de baixa frequência, desenvolvidas na França na 

década de 1950, para utilização em eletroterapia. Nesse sentido, 

observe a figura abaixo e assinale a alternativa a qual ela se 

refere. 

 

 
 

A. Corrente Monofásica Fixa 

B. Corrente Ultra-Excitante de Trabërt 

C. Corrente de Ritmo Sincopado 

D. Corrente Difásica fixa 

E. Corrente de Longos Períodos 

25 – São indicações da fototerapia com utilização de radiação 

ultravioleta, exceto: 

 

A. Ação bactericida 

B. Acne 

C. Eczema 

D. Ceratose  

E. Osteoporose 
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26 – Paciente gestante procura o profissional fisioterapeuta 

queixando-se de isquialgia. Neste caso, são medidas que o 

profissional poderá adotar, exceto: 

 

A. Treinamento dos músculos locais responsáveis pela 

estabilização segmentar. 

B. Indicar utilização de cinta para a sínfise púbica. 

C. Aplicações de calor. 

D. Movimentos com a pelve. 

E. Elevação dos membros inferiores. 

27 – Sobre a fisioterapia em queimados, julgue as proposições a 

seguir com V para Verdadeira e F para Falsa: 

 

I – Antes de alguma intervenção fisioterapêutica, é necessário 

avaliar o paciente, inclusive seu estado psicológico ou prejuízo 

intelectual.  

II – A avaliação deve observar diversos fatores importantes 

para definir a intervenção fisioterápica, como as patologias 

associadas e pregressas, tipo de acidente causador, data e 

traumas associados, profundidade da queimadura.  

III – No dia da admissão do paciente, deve começar o programa 

de posicionamento, com o objetivo de minimizar o edema, 

prevenir a destruição do tecido e manter os tecidos moles 

alongados.  

IV – Em razão das intensas dores causadas pela queimadura, a 

fisioterapia articular e funcional será iniciada após a fase 

crítica, após a alta hospitalar.  

 

Marque a única alternativa que traz a sequência de respostas 

corretas. 

 

A. V, V, V, V. 

B. V, V, V, F. 

C. V, V, F, F. 

D. V, F, F, F. 

E. F, V, V, F. 

 

28 – Ainda sobre a Fisioterapia em queimados, marque a 

alternativa incorreta. 

 

A. Para o programa de posicionamento e imobilização do 

paciente, podem ser usados suportes estáticos ou 

dinâmicos. 

B. Os suportes estáticos mantém uma determinada 

posição articular até que o movimento possa ser 

iniciado, ou mantém uma posição de repouso 

satisfatória entre os exercícios.  

C. Os suportes dinâmicos podem permitir o movimento 

controlado de várias articulações.  

D. O paciente deverá fazer exercícios ativos dos membros 

e do tronco, apenas das áreas não queimadas. 

E. Se o paciente estiver sedado e incapaz de realizar 

exercícios, os movimentos passivos devem ser 

realizados em intervalos regulares.  

 

 

 

 

29 – No caso de pacientes vítimas de queimaduras, após a 

realização de cirurgia plástica, a fisioterapia é muito 

importante. Entre as técnicas fisioterápicas, as massagens têm 

elevada importância para a recuperação do paciente no pós-

operatório. Nesse contexto, assinale a alternativa incorreta. 

 

A. A Drenagem Linfática é indicada por atenuar edemas e 

linfedemas. 

B. A Massagem Respiratória é indicada porque é 

utilizada com meio de incremento para mobilização 

das secreções. 

C. A Massagem Clássica é importante porque melhora a 

circulação sanguínea, facilitando a penetração de 

agentes lubrificantes do tecido. 

D. A Massagem Transversa Profunda, através de 

manobras de Wetterwald rompe aderências, 

aumentando a mobilidade do tecido. 

E. A Massagem Reflexa é contraindicada porque, ao 

liberar aderências, causa grande desconforto ao 

paciente.  

 

30 – A Fisioterapia após o primeiro transplante de coração é 

realizada através de um processo de steps. Nesse contexto, 

assinale a alternativa incorreta: 

 

A. O Step 1 é composto de alguns exercícios ativos 

assistidos ou ativos livres, em séries de 2 x 5 

repetições para cada exercício 

B. No Step 1, é previsto o ortostatismo e caminhada 

dentro do quarto, com ou sem auxílio, nos limites do 

paciente.  

C. Entre os exercícios do Step 1, estão a circundação do 

ombro, tríplice-flexão de MMII e abdução-adução de 

quadril.  

D. No Step 2, há a previsão para caminhada de 4 minutos, 

alternando entre caminhada livre, marcha estática e 

marcha lateral.  

E. No Step 2, além de caminhada, há a previsão de 

alongamentos e exercícios ativos livres.  

 

31 – São contraindicações absolutas para a reabilitação 

cardiovascular, exceto: 

 

A. Pressão aterial sistólica em repouso > 180 mmHg ou 

pressão arterial diastólica de repouso > 110 mmHg.  

B. Distúrbios eletrolíticos.  

C. Lesão de tronco de coronária esquerda ou equivalente 

não tratada.  

D. Insuficiência cardíaca descompensada. 

E. Arritmias não controladas.  

 

32 – Sobre as fraturas intertrocantéricas e seu tratamento, é 

incorreto a afirmar: 

 

A. É a fratura que ocorre entre os trocânteres maior e 

menor, ao longo da linha intertrocantérica, fora da 

cápsula da articulação do quadril.  

B. A maioria dessas fraturas são decorrentes de quedas 

em pacientes com osteoporose senil e da pós-

menopausa. 
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C. Para reabilitação, é desaconselhável a extensão 

completa do quadril para evitar desvios na marcha, 

lordose lombar excessiva e dor nas costas quando na 

posição de pé. 

D. Para ambulação, do primeiro dia até uma semana, 

recomenda-se usar uma macha de dois ou três pontos, 

dependendo da situação de sustentação do peso, com 

ajuda de aparelhos.  

E. Em casos de encurtamento do membro causado pela 

impactação da fratura, pode ser tratado com uma 

palmilha de elevação no sapato, se a discrepância 

resultar em claudicação ou dor nas costas.  

 

33 – Sobre o tratamento fisioterapêutico do Lupus Eritematoso 

Sistêmico, assinale a alternativa incorreta: 

 

A. A cinesioterapia é um método desaconselhável para o 

tratamento do Lúpus Eritematoso Sistêmico, não 

devendo ser utilizado para evitar exceder os limites 

físicos do paciente.  

B. Os principais objetivos do tratamento fisioterápico de 

pacientes com Lúpus Eritematoso Sistêmico é permitir 

maior controle da doença, evitar fatores que 

desencadeiam a atividade do lúpus e melhorar a 

qualidade de vida do paciente.  

C. Caso haja fotossensibilidade cutânea, o paciente não 

poderá se expor à radiação ultravioleta, pois esta 

poderá gerar lesões cutâneas que podem desencadear 

um quadro sistêmico, devido à produção de estímulo 

imunológico.  

D. Úlceras arteriais não podem ser tratadas, uma vez que 

um aumento na demanda metabólica não poderá ser 

suprida pelo organismo. Dessa forma, qualquer 

intervenção fisioterápica é desaconselhada e sujeita à 

indicação médica.  

E. Entre as manifestações musculoesqueléticas do Lúpus 

Eritematoso Sistêmico está a osteoporose, que pode 

ser causada por uso demorado de corticoides, além de 

inflamação crônica e inatividade.  

 

 34 – Dentre as técnicas de estimulação do Conceito Bobath, 

encontra-se o tapping. Há quatro tipos de tapping. Assinale a 

alternativa que apresenta a única opção que não faz parte do 

tapping. 

A. Tapping de estabilização 

B. Tapping de pressão 

C. Tapping de inibição 

D. Tapping alternado 

E. Tapping por deslizamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 – Dentro do Conceito Bobath, a figura abaixo ilustra: 

 
A. Tapping de deslizamento sobre o músculo do bíceps. 

B. Tapping de inibição para extensão do cotovelo. 

C. Holding do membro superior. 

D. Tapping alternado na abdução do membro superior. 

E. Placing de auto ajuste do cotovelo. 

36 – Sobre o tratamento de pacientes inconscientes, na fase 

aguda, do Acidente Vascular Cerebral, é incorreto afirmar: 

 

A. As mudanças de decúbito, regulares e frequentes, 

previnem a retenção e acúmulo de secreções, 

atelectasia e broncopneumonia.  

B. As mobilizações passivas de membros superiores e 

membros inferiores previnem a trombose venosa 

profunda.  

C. Recomenda-se a mudança de decúbito a cada doze 

horas para prevenir úlceras de decúbito.  

D. O tratamento fisioterapêutico nesses casos tem como 

um de seus objetivos a manutenção ou ganho de 

amplitude de movimentos.  

E. Massagem do ventre muscular, alongamentos passivos 

e mobilizações passivas são condutas recomendadas.  

 

37 – De acordo com o Código de Ética e Deontologia da 

Fisioterapia, não é um dever do Fisioterapeuta: 

 

A. Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha 

conhecimento em razão de sua atividade profissional.  

B. Cumprir os Parâmetros Assistenciais e o Referencial 

Nacional de Procedimentos Fisioterapêuticos 

normatizados pelo COFFITO.  

C. Utilizar todos os conhecimentos técnico-científicos a 

seu alcance e aprimorá-los contínua e 

permanentemente, para promover a saúde e prevenir 

condições que impliquem em perda da qualidade da 

vida do ser humano.  

D. Assumir responsabilidade técnica por serviço de 

Fisioterapia, em caráter de urgência, quando 

designado ou sempre que for o profissional mais 

antigo do setor.  

E. Colocar seus serviços profissionais à disposição da 

comunidade em caso de guerra, catástrofe, epidemia 

ou crise social, sem pleitear vantagem pessoal 

incompatível com o princípio de bioética de justiça.  
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38 – Acerca do Código de Ética e Deontologia da Fisioterapia, 

é incorreto afirmar: 

 

A. Para o exercício profissional da Fisioterapia é 

obrigatória a inscrição no Conselho Regional da 

circunscrição em que atuar na forma da legislação em 

vigor.  

B. O porte da identificação profissional do Fisioterapeuta 

é obrigatório, sempre que em exercício.  

C. O fisioterapeuta deve comunicar à chefia imediata da 

instituição em que trabalha ou à autoridade 

competente, fato que tenha conhecimento que seja 

tipificado como crime, contravenção ou infração ética.  

D. É proibido ao fisioterapeuta deixar de atender a 

convocação do Conselho Regional de Fisioterapia e de 

Terapia Ocupacional a que pertencer ou do Conselho 

Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional.  

E. No exercício de suas funções profissionais, o 

fisioterapeuta deverá adotar conduta que venha a 

induzir o paciente às suas convicções religiosas, 

morais e filosóficas.  

 

39 – São competências do Conselho Federal de Fisioterapia e 

Terapia Ocupacional, exceto: 

 

A. Eleger, dentre os seus membros, por maioria simples, 

o seu Presidente e o Vice-Presidente.  

B. Supervisionar a fiscalização do exercício profissional 

em todo o território nacional. 

C. Apreciar e julgar os recursos de penalidade imposta 

pelos Conselhos Regionais.  

D. Autorizar o Presidente a adquirir, onerar ou alienar 

bens imóveis.  

E. Aprovar sua proposta orçamentária e autorizar a 

abertura de créditos adicionais, bem como operações 

referentes a mutações patrimoniais.  

 

40 – Sobre a composição do Conselho Federal de Fisioterapia e 

Terapia Ocupacional, é incorreto afirmar: 

 

A. O Conselho Federal será composto de nove membros 

efetivos e suplentes, respectivamente, devidamente 

eleitos.  

B. Os membros do Conselho Federal e respectivos 

suplentes serão eleitos para mandados de quatro anos, 

sendo eleitos por um Colégio Eleitoral integrado de 

um representante de cada Conselho Regional.  

C. Um dos requisitos para o exercício do mandado de 

membro do Conselho Federal é a cidadania brasileira.  

D. O membro do Conselho Federal poderá sofrer perda 

do seu mandato em razão de condenação a pena 

superior a um ano, em virtude de sentença transitada 

em julgado.  

E. Entre os requisitos para o exercício do mandato de 

membro do Conselho Federal, estão a habilitação 

profissional e a inexistência de condenação por crime 

contra a segurança nacional. 

 

 

 

 

 

 


